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Anche quest’anno vi presentiamo con orgoglio il numero di Aresium 
dedicato al programma di Aresestate 2019, una raccolta di tutti gli 
eventi, concerti e iniziative che ci consentiranno di stare insieme 
e assistere a spettacoli teatrali, presentazioni di libri, conferenze 
e molto altro ancora, sfruttando tutti gli spazi a disposizione nella 
nostra città come il Centro civico Agorà, il centro sportivo comunale, 
le vie, le piazze cittadine e Villa Valera, che anche quest’anno 
ospiterà gli appuntamenti di Domeniche in Villa. Prima di prendere 
nota dei vari appuntamenti, è utile segnalare un importante progetto 
di prevenzione e sensibilizzazione contro le truffe agli anziani: “Io non 
ci casco”, una serie di incontri organizzati con le Forze dell’Ordine per 
fornire utili consigli ed evitare raggiri.
Confermati gli appuntamenti musicali con Arese Concerti, Arese... in 
canto, La piazza in jazz e, per concludere, il Concerto di fine estate.
Ritorna la rassegna Teatro in città e si aggiunge la novità del Teatro 
di comunità. Non mancheranno gli eventi nelle piazze e fra questi 
vi segnaliamo la Notte bianca, arrivata alla sua quinta edizione, lo 
Street food a km 0, con l’iniziativa Due Piazze in festa e la tradizionale 
Festa di ferragosto e, nel mese di settembre, l’evento dedicato alla 
tante associazioni che sono attive sul territorio nell’ambito sportivo, 
sociale e culturale: Arese in festa.
Molte sono le attività sportive che si svolgeranno in questi mesi: 
la Stracada con gli Alpini, la terza edizione del Trofeo Karatè Città 
di Arese, Arese Night Run che raggiunge la sua nona edizione e 
Bimbimbici sono solo alcuni esempi.
Ritorna il Milano Rally Show e si aggiunge il nuovo appuntamento 
Ride experience day 125 per coltivare la passione dei motori in 
sicurezza.
Tra le attività che mettono al centro sostenibilità e valori civici vi 
segnaliamo Puliamo il mondo, che da 25 anni coinvolge migliaia di 
cittadini in tutto il mondo per la cura del nostro territorio.
Grandi anniversari da festeggiare assieme: la Festa dei 40 anni del 
G.S.O. con tante iniziative fra il 28 maggio e il 2 giugno, i dieci anni 
con il C.G.A. il 2 giugno e infine, ma non ultimo, il Centenario della 
Cooperativa Agricola Edificatrice Arese del 30 giugno nelle vie del 
centro storico.
In ultima pagina sono riportati i numeri utili per i servizi di supporto 
alle famiglie durante l’estate e le informazioni sui campi estivi per 
i ragazzi.
Un caloroso ringraziamento va a tutti coloro che con passione 
e generosità contribuiscono ad animare, vivacizzare e arricchire 
culturalmente la nostra città organizzando tutti questi appuntamenti 
estivi: gli uffici comunali, le associazioni, le direzioni scolastiche, i 
commercianti, i volontari e tutti i soggetti coinvolti.
Grazie a tutti e buona estate.
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IO 
NON 
CI CASCO
Progetto di prevenzione 
e sensibilizzazione contro 
le truffe agli anziani

IN COLLABORAZIONE CON CARABINIERI DI ARESE E CIRCOLO RICREATIVO ANZIANI COL DI LANA

Circolo 
ricreativo 

Col di Lana

Martedì 4 giugno 2019
Truffe e modalità di segnalazione alle Forze dell‘ordine

Martedì 24 settembre 2019
Truffe informatiche e telefoniche

Martedì 19 novembre 2019
Tentativi di raggiri e avvicinamenti

via Col di Lana 10

dalle ore 17.00 
alle ore 19.00
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Aresestate 2019
DUE PIAZZE IN FESTA!
Street food, musica, balli e animazione
In collaborazione con l’associazionismo locale,  
i commercianti e la Pro Loco

Piazza 11 Settembre, piazza Carlo Alberto Dalla Chiesa

LAVORO E SVILUPPO: 
UNA SFIDA PER L’EUROPA
Incontro organizzato in collaborazione con Associazione 
Cittadini di Europa e Laboratorio di Ricerca per la Politica

Centro civico Agorà - Sala polivalente

SCIENZA IN COMUNE
Iniziativa organizzata da I.C. Europa Unita, I.C. Don Gnocchi, 
Liceo Scientifico Linguistico Falcone Borsellino,  
Liceo Artistico Lucio Fontana,  
Associazione Cnos – Fap 

Centro Commerciale Giada

BIMBIMBICI 2019 
PASSEGGIATA IN BICICLETTA 
NON COMPETITIVA
Ritrovo e iscrizione obbligatoria, merenda per tutti i 
partecipanti e intrattenimenti vari per grandi e piccoli
A cura della Pro Loco di Arese

14.30	 Ritrovo al Centro sportivo
15.15	 Partenza
17.00	 Arrivo previsto al Centro Salesiano

FAVOLE A GATTONI
Centro civico Agorà – Sala bimbi

“CERCANDO DON CHISCIOTTE”
Spettacolo teatrale
A cura di Nazaret Società Cooperativa Sociale

Cinema Teatro Arese

da Venerdì
10.05
a Domenica
12.05
dalle ore 18.00

Venerdì 
10.05
ore 21.00

Sabato
11.05
ore 10.00/12.00 

Domenica
12.05
dalle 14.30

Mercoledì
15.05
ore 16.00

Venerdì 
17.05
ore 21.00

maggio



Aresestate 2019maggio
“IL CAMBIAMENTO CEREBRALE 
NELL’ADOLESCENTE”
Incontro pubblico con la Prof.ssa Mariateresa Copperi
A cura dell’associazione Start & Grow Academy

Casa delle Associazioni

STREET GAMES
Pomeriggio dedicato allo sport e al divertimento
a cura dell’Oratorio Salesiano “Don Bosco”  
e dello Spazio Giovani Comunale YoungDoIt 

Piazza Carlo Alberto Dalla Chiesa

DOMENICHE IN VILLA 
3° APPUNTAMENTO
11.00	� ARTI FONTANA: UN GIOIELLO DI SCUOLA
	 �Progetti “Un gioiello di scuola” e “Scuola – Museum” 

con esposizione di arti figurative e oggetti artistici.
	 Ingresso libero 
	 A cura del Liceo Artistico Lucio Fontana di Arese

15.00	� LA TRADIZIONE ERBORISTICA ITALIANA  
COME VALORE CULTURALE

	� Seminario a cura della delegazione FAI Milano 
Nord Ovest. 
Relatore: Dott. Andrea D’Alessio

Villa la Valera

FESTA DELLA FILOSOFIA - X EDIZIONE
Paolo Bellini e Damiano Palano “Il Mito del Popolo”
A cura di Albo Versorio in collaborazione con CSBNO

Centro civico Agorà - Sala polivalente

TEATRO DI COMUNITA’ 
A cura di Promotori culturali

Centro Salesiano San Domenico Savio

Venerdì
17.05
ore 20.40

Sabato
18.05
ore 20.40

Domenica
19.05
ore 11.00/18.00

Domenica
19.05
ore 18.00

Sabato
25.05 
ore 20.00



Aresestate 2019maggio
CALENDIMAGGIO 2019 
XXII EDIZIONE CONCORSO POESIA
Premiazione concorso poesia degli studenti di Arese 
e Rho delle scuole secondarie
A cura dell’Associazione Gruppo Culturale 
“Amici di Mazzo”

Auditorium via Meda, Rho

FESTA DI SAN BERNARDINO  
E DEI CORTILI DI VALERA
A cura dell’associazionismo locale 

Borgo di Valera

TROFEO KARATE CITTA’ DI ARESE
3° Edizione
A cura di HANA-WA SSD

Centro sportivo 

CODING@AGORÀ
Centro civico Agorà

FESTA DEI 40 ANNI DEL G.S.O.
Evento culturale: Sport … tra passione ed educazione
Con la partecipazione di personaggi sportivi famosi
A cura dell’Associazione G.S.O Don Bosco Arese

Auditorium Aldo Moro

DA 40 ANNI IN MARCIA -  
APERTURA DELLA FESTA G.S.O.
Corsa podistica a squadre per le vie cittadine con 
partenza e arrivo presso l’Oratorio Don Bosco. 
A seguire: premiazioni, apertura gonfiabili e ristoro
A cura dell’Associazione G.S.O Don Bosco Arese

Oratorio Don Bosco

Sabato
25.05
ore 21.00

Domenica 
26.05
tutto il giorno

Domenica 
26.05
ore 9.30/18.00

Domenica
26.05
ore 16.00 - 18.00

Martedì 
28.05
ore 21.00

Venerdì 
31.05
ore 20.30



Aresestate 2019giugno
MINIMARATONA
Per bambini e ragazzi delle scuole primarie 
e secondarie su un percorso di 1 e 2 km
15.30	 Ritrovo
16.00	 Partenza
16.45	� IN MARCIA CON DON BOSCO 

PER DIVERSAMENTE ABILI 
A seguire: premiazioni, apertura gonfiabili, 
tornei e punto ristoro

19.00	� MUSICA DAL VIVO E HAPPY MEAL GSO...  
PANINI PER TUTTI I GUSTI 
Le esibizioni sono a cura di MINDFUEL 
e ORTICA JAZZ BAND

21.00	� Partita di calcio femminile “LE MAMME”
A cura dell’Associazione G.S.O Don Bosco Arese

Oratorio Don Bosco

STRAWOMAN - 9° EDIZIONE
Marcia podistica non competitiva  
contro la violenza sulle donne
Milano

MESSA DELLO SPORTIVO
A cura dell’Associazione G.S.O Don Bosco Arese
A seguire: apertura gonfiabili, pranzo insieme a buffet
11.00	 �TORNEO “CHALLENGE – SFIDE DELL’ALTRO SPORT”
15.00	 APERTURA GALERIA FOTOGRAFICA
16.45	� GRANDE SFIDA “40 SALTI TRA GONFIABILI” 

gara di giochi senza frontiere tra i gonfiabili
18.45	� PREMIAZIONI  

di tutti i tornei, dei murales e degli atleti
Punto ristoro aperto
A cura dell’Associazione G.S.O Don Bosco Arese

Oratorio Don Bosco

DIECI ANNI CON IL C.G.A
Pic nic al parco, giochi e intrattenimenti per tutti
A cura dell’Associazione C.G.A.

Parco Einaudi

Sabato 
01.06
ore 15.30/21.00

Domenica
02.06
ore 10.00/18.45

Domenica 
02.06
ore 12.00/18.00

Domenica
02.06
ore 09.00



Aresestate 2019giugno
CONCERTO DI FINE ANNO
A cura dell’Associazione PUNTO GROOVE

Centro sportivo

RIDE EXPERIENCE DAY 125 - 
PROGETTO GIOVANI IN MOTO
Incontro per promuovere la cultura motociclistica  
fra i giovani con un occhio alla sicurezza  
e all’educazione stradale
Con il patrocinio di Città dei Motori

LA PISTA - CENTRO DI GUIDA SICURA ACI - SARA

CINEMA AL CENTRO
Rassegna cinematografica all’aperto
Ingresso gratuito
A cura de IL CENTRO

IL CENTRO - Ingresso lato Viridea 

ARESE IN... CANTO
Quinta rassegna corale locale
4° APPUNTAMENTO:“It’s Musical!!!”
Coro del Liceo Falcone e Borsellino  
e della Civica Scuola di Musica di Arese 
In collaborazione con CSBNO

Centro civico Agorà - Sala polivalente

FESTA ARESENOI
Sede Associazione, viale Resegone 6

CODING@AGORÀ
Centro civico Agorà

Giovedì 
06.06
ore 20.30

Sabato 
08.06
ore 10.00

Sab 08.06
Ven 02.08
ore 21.00

Sabato 
08.06 
ore 21.00

Domenica 
09.06
ore 15.00

Domenica
09.06
ore 16.00 - 18.00



Aresestate 2019giugno
ORAYOUNG
Serata con giochi e intrattenimenti per ragazze e ragazzi
a cura dell’Oratorio Salesiano “Don Bosco” e dello 
Spazio Giovani Comunale YoungDoIt

MILANO RALLY SHOW
A cura de IL CENTRO

LA PISTA - CENTRO DI GUIDA SICURA ACI - SARA

NOTTE BIANCA 
In collaborazione con l’associazionismo locale

Piazza 11 Settembre, piazza Carlo Alberto Dalla Chiesa, via Caduti, via Mattei

FESTIVAL DELLA CANZONE 
CITTA’ DI ARESE
A cura dell’Associazione Alto Talento

Centro civico Agorà - Sala polivalente

YOUNG LIVE IN SANSOVINO
A cura di Promotori culturali e YoungDoIt

Laghetto Sansovino

TEATRO IN CITTÀ
Sesta rassegna teatro amatoriale locale
5° APPUNTAMENTO: “Arsenico e Vecchi Merletti” 
di J. Kesserling
A cura del gruppo teatrale FORTE FUENTES 

Centro civico Agorà - Sala polivalente

GARA DI PESCA AL BIANCO
A seguire: premiazioni e mostra fotografica
A cura dell’Associazione Pescatori e Cacciatori Aresini

Laghetto Morganda

Giovedì
13.06
ore 20.30

Sabato
15.06
Domenica
16.06
Sabato 
15.06
ore 18.00/02.00

Domenica 
16.06
ore 17.30 

Venerdì
21.06
ore 17.30

Venerdì
21.06
ore 21.00

Domenica
23.06
ore 8.00/11.00



Aresestate 2019giugno
DOMENICHE IN VILLA
4° APPUNTAMENTO: Musica in villa e kids entertainment
11.00	� Concerto del trio Beija Flor “Feliz e triste” 

a cura della Associazione ISOLA DELLE NOTE 
15.00	� Laboratorio per bambini “Un mare di pesci”  

A cura della associazione PANDORA
15.30	 �Concerto del duo Messina e Marini (flauto e arpa) 

A cura dell’Associazione culturale  
“Joy Flute Ensemble”

17.00 	 �Concerto Bandistico di Fine Estate 
a cura della Filarmonica “G. Verdi di Arese”

Tutte le iniziative sono a ingresso libero.

Villa La Valera

ORAYOUNG
Serata con giochi e intrattenimenti per ragazze e ragazzi
a cura dell’Oratorio Salesiano “Don Bosco”  
e dello Spazio Giovani Comunale YoungDoIt

ARESE IN... CANTO
Quinta rassegna corale locale
5° APPUNTAMENTO: “Deo Gratias”
Coro In Laetitia Chorus
In collaborazione con CSBNO

Chiesa SS. Pietro e Paolo

Domenica
23.06
ore 11.00/18.00

Giovedì 
27.06
ore 20.30

Venerdì 
28.06
ore 21.00

MESSA GRANDA CANTADA
Sfilata per le vie del centro
Con la Filarmonica “G. Verdi di Arese”, stand gastronomici 
e tradizionale SPETTACOLO PIROTECNICO
A cura della Pro Loco di Arese e dell’Oratorio Don Bosco

Chiesa SS. Pietro e Paolo, piazza Carlo Alberto Dalla Chiesa 
e Oratorio Don Bosco

Sabato 
29.06
ore 21.00

CENTENARIO COOPERATIVA 
AGRICOLA EDIFICATRICE ARESE
A cura della Cooperativa Agricola Arese

Centro storico

Domenica
30.06



Aresestate 2019luglio
LA PIAZZA IN JAZZ
XXI edizione
Piazza Carlo Alberto Dalla Chiesa

BALLI IN PIAZZA
Piazza Carlo Alberto Dalla Chiesa

YOGA NEL PARCO
A cura dell’Asd. Scuola Kriya Yoga Maha Sadhana - K.Y.M.S.

Parchi cittadini

BALLI IN PIAZZA
Piazza Carlo Alberto Dalla Chiesa

YOGA NEL PARCO
A cura dell’Asd. Scuola Kriya Yoga Maha Sadhana - K.Y.M.S. 

Parchi cittadini  

LA PIAZZA IN JAZZ
XXI edizione
Piazza Carlo Alberto Dalla Chiesa 

YOGA NEL PARCO
A cura dell’Asd. Scuola Kriya Yoga Maha Sadhana - K.Y.M.S.

Parchi cittadini

YOGA NEL PARCO
A cura dell’Asd. Scuola Kriya Yoga Maha Sadhana - K.Y.M.S.

Parchi cittadini

Venerdì 
05.07

Sabato 
06.07
ore 21.00

Domenica
07.07
ore 10.30/12.00

Sabato 
13.07
ore 21.00

Domenica 
14.07
ore 10.30/12.00

Venerdì 
19.07

Domenica 
21.07
ore 10.30/12.00

Domenica
28.07
ore 10.30/12.00

FESTA DI FERRAGOSTO
Festa in piazza con musica dal vivo
Piazza Carlo Alberto Dalla Chiesa

Martedì 
15.08
ore 19.00

Aresestate 2019agosto
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“CONFERENZA - INCONTRO”
con la cittadinanza aresina per la presentazione 
della Associazione Medici con l’Africa Cuamm 
A cura dell’ Associazione Medici con l’Africa Cuamm

Auditorium Aldo Moro

STRACADA CON GLI ALPINI
9.00	 Ritrovo e iscrizione obbligatoria
9.30	� Minimarcia percorso di 1 km per  

diversamente abili
10.00	� Marcia percorso di 7 km lungo le strade cittadine
A cura del Gruppo Alpini di Arese “Peppino Prisco”

Partenza e arrivo da Piazza Carlo Alberto Dalla Chiesa

FESTA DELLA BIRRA 
3° EDIZIONE
A cura della PRO LOCO
In collaborazione con i commercianti del GIADA

Piazza Centro Commerciale Giada

IN... FESTIAMO ARESE - X EDIZIONE 
FESTA DEI CANI DI ARESE E DELLE LORO FAMIGLIE
A cura dell’Associazione Vita da Cani ONLUS

Parco Canile Vita da Cani

CORSA PODISTICA  
“ARESE NIGHT RUN” - IX EDIZIONE
Corsa in notturna per le vie di Arese – distanza di 7 km
20.00	 Ritrovo
21.00	 Partenza
A cura dell’Associazione G.S.O. Don Bosco Arese

Piazza Carlo Alberto Dalla Chiesa

PULIAMO IL MONDO
In collaborazione con associazionismo locale e con le scuole

Aree verdi sul territorio

Venerdì 
03.09
ore 18.00

Domenica 
08.09
ore 09.00/11.00

Ven 13.09
Dom 15.09

Domenica 
15.09
ore 15.00/21.00

Venerdì 
20.09
ore 20.00/21.00

Venerdì 20 
Sabato 21
ore 10.00
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ARESE IN FESTA
Festa delle associazioni del volontariato sociale, 
sportivo e culturale
In collaborazione con l’associazionismo locale  
e Promotori culturali

Vie cittadine

WALK&RUN
Gara podistica aperta a tutti
A cura de IL CENTRO 
Ritrovo a IL CENTRO, di fronte a Viridea.

Percorso cittadino

INAUGURAZIONE NUOVA SEDE 
DELLA MISERICORDIA
Via Giuseppe Luraghi

CONCERTO DI FINE ESTATE
19° Rassegna Bandistica
A cura della Filarmonica “G. Verdi” di Arese

Centro Salesiano S. Domenico Savio

Domenica 
22.09
tutto il giorno

Domenica 
22.09
ore 09.00

Domenica 
29.09
ore 11.00

Domenica 
29.09
ore 16.00
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ISCRIZIONI:

Solo on line sul sito del Comune di Arese > 
SERVIZI ON LINE

Per poter accedere al portale bisogna 
possedere il Codice SPID (sistema pubblico di 
identità digitale) oppure il PIN della CRS/CNS 
(Carta Regionale o Nazionale dei Servizi). 
Non è più possibile accedere al portale tramite 
username e password.

Il sistema non accetterà domande di chi 
presenta delle morosità.

PERIODO

•	 �per i bambini della scuola dell’infanzia dal 
24 giugno al 3 agosto e dal 26 agosto al 
6 settembre

•	 �per i ragazzi della scuola primaria e 
secondaria di primo grado dal 10 giugno 
al 3 agosto e dal 26 agosto al 6 settembre

Orario: da lunedì a venerdì dalle O7.30 alle 18.00 

CONTATTI

Servizio Istruzione, Educazione e Formazione - 
Via Col di Lana 10

da lunedì a venerdì dalle 8.30 alle 12.00, 
martedì anche dalle 16.00 alle 18.30

tel. 02 93527500 

mail: istruzione@comune.arese.mi.it
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INFORMAZIONI SUI SERVIZI DEL TERRITORIO

Orari negozi, trasporti pubblici, farmacie, attività 
ricreative

Sportello del Cittadino del Comune:
da lunedì a venerdì, dalle 8.30 alle 12.00
02 93527259
02 93527235

InfoLine da giugno a settembre, Telefono Amico solo 
nel periodo di agosto - Fraternita Misericordia:
02 9385536

SERVIZI A FAVORE DEGLI ANZIANI  
IN DIFFICOLTÀ E SENZA RETE  
FAMILIARE DI SUPPORTO  

potenziati a luglio e ad agosto

• �Consegna pasti a domicilio
• �Interventi di supporto domiciliare
• �Accompagnamenti presso le strutture 

sanitarie del territorio
• �Telefono Amico

Servizi sociali del Comune, in collaborazione con la 
Fraternita di Misericordia, previa valutazione delle 
assistenti sociali:
da lunedì a venerdì, dalle 8.30 alle 12.00
02 93527500

SERVIZI A FAVORE  
DI TUTTI GLI ANZIANI OVER 65

• �Servizio mensa
• �Igiene personale
• �Centro Diurno Integrato  

(chiuso dal 12 al 23 agosto 2019)
• Ricoveri di sollievo

Casa di Riposo Gallazzi -Vismara:
da lunedì a venerdì 9.00 - 16.00
02 931931

CONSEGNA GRATUITA DEI FARMACI A DOMICILIO 

A favore di:
• �tutti gli anziani over 75
• �disabili certificati legge 104/92

• �invalidi con invalidità pari o superiore al 75%
• �neo mamme con bimbi fino ai 6 mesi di età

Per tutti gli altri cittadini, è possibile richiedere
il servizio di consegna farmaci a fronte
di un contributo pari a 5 euro a consegna.

Farmacia Comunale del Centro, via Vismara 2:
da lunedì a venerdì, dalle 9.00 alle 10.30
o dalle 16.30 alle 18.00 - Tel. 366 5269497
(Chiusa dal 2 all’8 settembre 2019)

La Farmacia Comunale presso il centro commerciale  
“Il Centro” resterà sempre aperta dalle 9.00 alle 22.00

SITI INTERNET

www.comune.arese.mi.it
www.farmaciadelcentroarese.it
www.gallazzivismara.it
www.misericordiadiarese.it

NUMERI TELEFONICI UTILI

02 93527450
Polizia Locale

800 103 103
numero verde Servizio di continuità assistenziale
ex Guardia Medica.
Ambulatorio presso Ospedale di Passirana

112
(24 ore su 24)  
Numero Unico d’Emergenza europeo

02 93581622
Centro Anziani, da lunedì a venerdì  
15.00 - 18.00

02 994305811 - 02 994305810
Poliambulatorio A.O. G. Salvini

02 994305866
Centro Odontostomatologico  
A.O. G. Salvini

02 93332739
JOB FAMILY Sportello assistenza alla famiglia
per reperimento di assistenti familiari
Rho “#OP cafè Rho”, via Meda 20
(aperto lunedì, mercoledì e giovedì dalle
14.30 alle 18.30) 



Per informazioni:

Via Roma 2 – 20020 Arese
Telefono 02 935271
Fax 02 93580465
www.comune.arese.mi.it

Comune di Arese
Organizzazione


